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Cosmetic compsns . contain a combination of the 3 following active 
principles: (i) fatty acid polyunsatd. in W-3; (ii) unsaponif iable 
fractions of vegetable fats, and (iii) vitamin E. 

(i) Comprise alpha-linoleic aicd (C18:3W3), octadecatetraenoic 
acid (C18 : 4W3) ; eicosatetraenoic acid (C20 : 4W3) ; eicosapentaenoic 
acid (C20 : 5W3) ; docosapentaenoic acid (C22 : 5W3 ) or docosahexaenoic 
acid {C22 : 6W3) . (i) May be present in free form or as esters with 
triglycerides, phospholipids or sphingolipids . 

USE/ADVANTAGE - Partic. for skin care compsn. The 3 components act 
synergically to give increased protection to the skin. They are partic. 
used for combatting various forms of stress and as (post) solar prods. 
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v54) Preparations cosmetiques possedant des proprietes adoucissantes. 



(S?) Lmvention concerne des preDafai»ons cosmeiiQues ren- 
fernriant I assoctat'on d acides gras ooivjnsatures en oj 3. de 
tractions insaponifjabies de matieres grasses vegetaies et de 
viiamme E. Les Dreoaratiors obtenues sent destmees a la lurte 
centre les agressions de ia peau. 
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La peau est soumise en permanence a des agressions nombreuses 

varices qui peuvent etre regroup6es en quatre grandes 
categories : 

- Les agressions par les radiations lumineuses et plus 

5 particuli^rement, par les radiations ultra-violettes du 

soleil. 

- Les agressions chimiques occasionn^es par les produits 
d'entretien ou la pollution atmospherique . 

- Les agressions mecaniques dues, par exemple, aux frottements 
10 des vetements. 

- Les agressions thermiques consecutives au passage sans 
transition d ' une atmosphere surchauff^e ^ une atmosphere 
froide, ou inversement. 

Toutes ces agressions contribuent a alterer les lipides 
15 ^pidermiques et les differentes macromol^cules responsables des 
propri^t^s m6caniques du derme (collag^ne, ^lastine, acide 
hyaluronique ...). II s'en suit A long terme un vieillissement 
acc616r6 de la peau dont la manifestation la plus visible est 
1* apparition de rides, 
20 La lutte centre ces differentes agressions constitue done un 

axe important de la cosmetologie moderne. Sachant que certaines 
d'entre elles ( telles que les radiations ul tra- violettes ou 
certains produits chimiques) induisent la formation de radicaux 
libres au sein de la peau, des substances capables de pieger 
25 les radicaux libres ont 6t6 introduites dans des produits 

cosm^tiques. Cependant, bien qu'ils pr6sentent une activite 
certaine, ces produits n ' ont jusqu'^ present pas permis 
d'obtenir le degr§ de protection escompt^. 
Or, il est apparu que 1 ' association de trois families de 
30 principes actifs, constituees par : 

- des acides gras polyinsatur6s enu3 3 

- des fractions insaponif iables de matieres grasses 
d'origine v^g^tale 

- de la vitamine E 

35 pr^sentait un effet protecteur tr^s important vis-^-vis des 

agressions pr^citees, nettement sup^rieur ^ la protection qu'il 
est possible d'obtenir avec chacun de ces ingredients pris 
individuellement ou combines deux d deux. En effet, des essais 
realises en associant des acides gras polyinsatures &n^^3 aux 

40 fractions insaponi f iables seules, ou d la vitamine E seule, et 
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des essais r^alis^s en associant les fractions insaponif iables d 
la vltamine n'ont jamais permis de reproduire les r6sultats 
obtenus avec 1 ' association des trois families de produits, 
quelles que soient les concentrations utilis6es. 11 en rfesulte 
5 done que 1 ' association de ces trois types de substances presente 
un effet de synergie qui 6tait a priori impr^visible . 
En ce qui concerne les principes actifs entrant dans la 
composition des preparations cosm6tiques selon 1' invention, leur 
nature peut etre precisee comme suit : 
10 - Par acides gras polyinsatur^s enc^S, on entend, conform6ment ^ 
la nomenclature usuelle utilis^e en biochimie, des acides gras 
presentant plusieurs insaturat ions , dont la premiere est 
situee entre les carbones 3 et 4 compt^s ^ partir du 
groupement m6thyle terminal oppos6 au groupement carboxylique. 
15 A titre d'exemple, et de fagon non limitative, on peut citer 
dans cette cat§gorie les acides -linol^nique (ou 
octadecatrienolque ) (C18:3u;3), octad6cat§tra6nolque 
(C18: 4cj3), 6icosat6tra6noique (C20:4u;3), 6icosapenta6noique 
(C20:5(^), docosapentaneno'ique (C22:5c^3) et 
20 docosahexa^nolque (C22:6cx:3). lis peuvent 6tre introduits sous 
la forme d' acides gras libres, ou est6rifi6s dans des 
triglycerides, des phospholipides ou des sphingolipides . Ces 
molecules peuvent etre incorpor^es sous la forme de substances 
pures ou en tant que composants d'huiles naturelles. Dans ce 
25 dernier cas, on peut utiliser avantageusement des huiles 
extraites de poisson, pr6 f ^rent iellement desodoris^es , ou 
d*algues (macroalgues ou microalgues ) • Ces huiles poss^dent. en 
effet la propri^te d'etre particulierement riches en acides 
gras polyinsatures ena;3. 
30 - Par fractions insaponif iables de matieres grasses 

v^getales, on entend, en accord avec la terminologie usuelle 
de 1' Industrie chimique, la fraction des corps gras d'origine 
v^g^tale qui, apr^s action prolong^e d ' une base alcaline, 
reste insoluble dans l*eau et peut etre extraite par un 
35 solvent organique. II s'agit toujours de melanges complexes 
qui peuvent contenir des hydrocarbures aliphatiques, des 
terp^nes et leurs derives, des sterols, des tocopherols ainsi 
qu'un grand nombre de substances complexes, le plus souvent 
non encore identifiees. Ces insaponif iables peuvent etre 
40 obtenus A partir de matieres grasses vegetales se prfesentant i 
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temperature ambiante sous forme liquide ou solide, selon 
n'importe quel proc6d6 classique. Ces derniers font 
g6n6ralement intervenir une prezriSre phase de saponification 
de la matidre grasse au inoyen de soude ou de potasse, & frold 
ou 4 chaud, sulvie d'une phase d' extraction avec des soivants 
tels que, par exemple et de fa^on non limitative : de l'6ther 
de p6trole, de I'hexane, du dlchlor^thane, de l'6ther 
6thylique. de 1 'acetone ou du benzene. Les mati4res grasses 
servant & preparer la fraction insaponif iable peuvent fetre 
extraites d'un tr6s grand nombre de plantes. On peut citer d 
titre d 'exemple et de fa(;on non limitative les amandes douces, 
I'avocat, le caf6, les p6plns de framboise, le f^nugrec, les 
germes de bl6, le karite, la luzerne, le mais, 1 'olive/ 
I'onagre, Ifes p6pins de raisin, le soja et le voacanga! 
15 - En ce qui concerne la vitamine E, on peut utlliser les 
tocopherols ot. 6, r ou c , soit Indlviduellement , 
soit sous forme de melanges. Ces tocopherols peuvent €tre 
mtroduits sous forme libre, A l'6tat pur ou en association 
avec des huiles, ou comme constituants d'hulles naturelles 
20 riches en vitamins E, ou sous forme d' acetates. Le mode 

d- action des produits obtenus selon 1' invention n'est pas 
encore parfaitement elucide. 11 est clair que la vitamine E 
agit en tant que piegeur de radicaux libres. Les fractions 
insaponlfiables de matiSres grasses veg6tales et les acldes 
gras polylnsatures en W3 pourraient avoir une actlvit6 anti- 
inflammatoire, ces derniers plus specif iquement en r6primant 
la synthase des prostaglandines . Quant-d I'effet de synergie 
obtenue par 1 'association des trois types de prlncipes actlfs, 
son origine demeure inexpliquee. 
Les produits realises selon 1' invention peuvent etre employes 
avantageusement pour la lutte centre les dlff6rentes formes de 
stress pouvant affecter la peau. lis peuvent en parriculier et 
de fa^on non limitative, etre utilises comme produits solaires 
ou apres solaires, ou, d'une fagon plus gen6rale comme 
produits destines a lutter contre les effets du stress, 
physiologique et psychologique . 

A ce sujet, 11 est apparu lors des essais, et cela cone- tue 
^galement 1 ' une des caracteristiques de cette invention, qu'il 
^talt possible d'obtenir des produits efficaces pour une gamme 
etendue de concentrations en prlncipes actifs. En particulier, 
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le fait de modifier les proportions entre les diff^rentes 
families de principes actifs ou les concentrations absolues de 
ces principes actifs dans le produit permet de moduler son 
action et de l*orienter plus sp6cif iquement vers un domaine 
d'activit^ donne. Cependant, le mecanisme d'action des 
produits r^alis^s selon 1' invention n'6tant pas exactement 
connu, il n*est pas possible de pr6voir a priori vers quelle 
forme de protection particuliere s'orientera 

pr6f ^rentiellement une formulation donn^e. Seuls des essais 
permettent de la determiner. 

Les principes actifs entrant dans la composition des produits 
realises selon 1' invention 6tant tous de nature lipidique, il 
est souhaitable que les preparations cosm^tiques dans lesquelles 
lis doivent etre incorpor^s comportent une phase grasse dans 
laquelle ils peuvent se dissoudre. Les produits selon 
1* invention peuvent done indi f f eremment etre des crimes, des 
laits ou des huiles. Les principes actifs peuvent ^galement etre 
incorpores a 1 ' int^rieur de membranes de liposomes ou A 
l'int6rieur de micro ou nanocapsules ou de micro ou 
nanoparticules ^ coeur hydrophobe. Ces diff^rents types de 
vecteurs renfermant les principes actifs selon 1' invention, 
peuvent etre disperses non seulement dans cremes , des laits ou 
des huiles, mais egalement dans des gels aqueux. 
Des exemples non limitatifs de compositions cosmetiques selon 
1' invention sont pr^sentes ci-dessous : 
1 ) Cr6me contre le stress 

St^arate de sorbitan 3,00 

Polysorbate 60 4,00 

Alcool cetylique 1,50 

Huile d'algues 20,00 




2,00 
1,00 
0,30 
68,00 
0,20 



p-hydroxybenzoate de methyle 



£au 



35 



Parfum 



40 



2 ) Creme contre le stress 
Stearate de tri^thanolamine 

Stearate de glycerol 

Alcool cetylique 

Huile de poisson 



3,00 
3,00 
2,00 



1 , 00 
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Insaponlf iable de karit6 0 20 

Insaponifiable de mais 0 01 

Acetate de vltamlne E q\q 

p-hydroxybenzoate de m^thyle q 30 

Eau 

88,64 

^^-^^^ol ^^^Q 

P"^"'" ' 0.15 

^) Lait centre le stress 

Polysorbate 60 ^ 

Alcool ol6ique 0 50 

Cire d'abeille ^ ' 

Huile de vaseline 3 qq 

Acide 6icosapenta4noxque 0 30 

Aclde docosahexa^no'ique 0 15 

15 Insaponifiable de Karit6 q\q 

Acetate de vltamlne E q\q 

p-hydroxybenzoate de ni6thyle o,30 

Eau 

87,55 

Carbopol 940 0 20 

20 Trl6thanolamlne 

""^y^^^^^^ /////.]][[[ 4^00 

Parfum 

0,20 

4 ) Gels aux liposomes 

Carbopol 1342 ^ 

O, 40 

25 PEG-8 

0,50 

Glycerine 

5,00 

Hulle de silicone , 

1 , 00 

p-hydroxybenzoate de m^thyle q 30 

Eau 

62,40 

30 Tri^thanolamine . ^ _ 

0,40 

Liposomes (contenant : aclde Oleosa- 30 00 

penta^noique 0,1 % - Insaponifiable 
d'onagre 0, 1 % -^tocopherol 0,1 %) 
Hulle contre le stress 

35 Hulle de vaseline ^2 50 

Hulle de polsson ' ^'^^ 

Hulle d'algues ^'^^ 

Insaponifiable de karlt^ ^'^^ 

Insaponifiable de mals 



40 



0,50 

Ac6tate de vltamlne E ^ qq 
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2 REVENDICATIONS 

1. Compositions cosm^tiques caracterisees en ce qu'elles 
contiennent une association de chacun des trois types de 
principes actifs suivants : 

- un ou plusieurs acides gras polyinsatures eno^ 3 

5 - une pu plusieurs fractions insaponif iables de mati^res 

grasses veg6tales 

- vitamine E 

2. Compositions cosm^tiques selon la revendica t ion 1 
caracterisees en ce que les acides gras polyinsatur6s en<-J3 

10 sont choisis parmi les acides X -linol^nique (C18:3u:3) 

octad6cat6tra6no'ique ( CIS : 4u: 3 ) , 6icosat6tra6no'ique 
(C20:40C3), 6icosapenta6nolque (C20:5cJ3), 

docosapentaenoique ( C22 : ScC 3 ) , docosahexa6nolque { C22 : 6 u;3 ) . 

3. Compositions cosmetiques selon les revendications 1 et 2, 
15 caracterisees en ce que les acides gras polyinsatur6s enu; 3 

peuvent etre presents sous forme d' acides gras libres, ou 
esterifies dans des triglycerides, des phospholipldes ou des 
sphingolipides . 



4. Compositions cosmetiques selon les revendications 1 A 3, 
20 cact6risees en ce que I'on utilise comme source d' acides 

gras polyinsatures en oJ> 3 des huiles de poisson ou d'algues 
(macroalgues ou microalgues ) . 

5, Compositions cosmetiques selon la revendication 1, 

caracterisees en ce que les fractions insaponif iables 
25 sont extraites de matieres grasses d'amandes douces, 

d'avocat, de cafe, de pepins de framboise, de fenugrec, de 
germes de bie, de karite, de luzerne, de mals, d 'olive, 
d'onagre, de pepins de raisin, de soja, de voacanga/ 

6. Compositions cosmetiques selon la revendication 1, 
30 caracterisees en ce que la vitamine E est constituee par les 

tocopherols^ , 6, 5^, cT , pris individuellement ou en 
association . 
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7. Compositions cosm6tiques selon les revendications 1 et 6, 
caract6ris6es en ce que la vitamine E est introduite sous 
forme libre, A l'6tat pur ou en association avec des huiles, 
ou comme constituant d 'huiles naturelles riches en vitamine 

5. E. 

8. Compositions cosmStiques selon les revendications 1 et 6, 
caract6ris6es en ce que la vitamine E est pr6sente sous forme 
d 'acfetate. 



10 



9 , 



Compositions cosm6tlques selon I'une quelconque des 
revendications 1^8, caract6ris6es en ce qu'elles sont 
destinies d la lutte centre les diff^rentes formes de stress. 

10. Compositions cosm6tiques selon I'une quelconque des 

revendications 1 a 8, caract6ris6es en ce qu'elles sont 
utilis6es comme produits solaires ou apr6s solaires. 

15 11. Compositions cosm^tlques selon I'une quelconque des 

revendications 1 A 10, caract6risees en ce que les principes 
actifs selon 1' invention sont contenus dans les membranes de 
liposomes ou S l'int6rieur de micro ou nanocapsules ou de 
micro ou nanoparticules . 

20 12. Compositions cosm6tiques selon I'une quelconque des 

revendications 1 ^ 11, caracterisees en ce qu'elles se 
pr6sentent sous. la forme de crimes, de laits, d 'huiles ou de 
gels. 
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